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BO GIAO DUC VA PAO TAO

BQ GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Ty do - Hanh phic
86 4//2017/TT-BGDDT Ha Néi, ngay 18 thang #&-ndm 2017
THONG TU

Hudéng din thye hién cdng tic tr van tim 1y cho hgc sinh
trong trudmg phod thong

Can cir Nghi dinh sé 123/2016/ND-CP ngay 01 thang 9 nam 2016 cua
Chinh phii quy dinh chirc ndng, nhiém vu, quyén han va co cdu té chirc cia B,
co quan ngang Bo;

Cdn cir Nghi dinh sé 69/201 7/ND-CP ngay 25 thang 5 nam 2017 cua Chinh
phu quy dinh chirc ndng, nhiém vu, quyén han va co cdu té chirc cua Bg Gido duc
va Dao tao,

Can cir Nghi dinh 56 80/2017/ND-CP ngay 17 thang 7 nam 2017 cua Chinh
phu quy dinh vé mdi truong gido duc an toan, lanh manrh, than thién, phong, chéng
bao lwc hoc dwong;

Can cw Quyer dinh sé 1501/0P- TTg ngay 28 thang 8 nam 2015 cua Thu
twong Chinh phu vé viéc phé duyét bé dn “Tang cwdng gido duc ly tuong cdch
mang, dao dirc, I6i song cho thanh nién, thiéu nién va nhi déng giai doan 2015 -
20207;

Theo dé nghi cua Vu truong Vu Gido duc Chinh tri va Cong tac hoc sinh,
sinh vién;

B¢ trucng Bo Gido duc va Dao tao ban hanh Thong tw hudng dan thuwe
hién céng tdc tu van tam [y cho hoc sinh trong truong phé thong.

Chuong 1
QUY PINH CHUNG

Piéu 1. Pham vi diéu chinh, d6i twgng 4p dung

1. Théng tu nay quy dinh vé muc dich, nguyén tic, ndi dung, hinh thirc,
diéu kién dam bao va td chire thuc hién céng tac tu van tdm 1y cho hoc sinh
trong trudng phd théng.

2. Théong tu nay ap dung dbi véi ngudi hoe, can bd quan ly, gido vién, can
bd tu van tam Iy, nhén vién co s& gido duc phd théng cip tiéu hoc, trung hoc co
s&, trung hoc phd théng, co s& gido duc thudng xuyén, gido duc nghé nghiép co
day chuong trinh bé tic trung hoc co sd, trung hoc, phd théng (goi chung la
trudng phéd théng) va cac co quan, td chire, ca nhan cé lién quan.
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Pitu 2. Giai thich tir ngir
1. Tu van tdm ly cho hoc sinh 1& sy hé trg tdm 1y, giup hoc sinh nang cao
hiéu biét vé& ban than, hoan canh gia dinh, mdi quan hé xa hgi, tir 6 tang cam
xuc tich cyue, tu dua ra quyét dinh trong tinh hudéng khoé khin hoc sinh géip phai
khi dang hoc tai nha trudng.

2. Tham vén tdm Iy cho hoc sinh 1a su tuong tdc, trg giup tam ly, can
thi¢p (khi cin thiét) ciia can bd, gido vién tu van ddi voi hoc sinh khi gﬁp phai
tinh hudng kho khin trong hoc tap, hoan canh gia dinh, mbi quan hé véi ngu’m
khac hodc nhan thirc ban than, tir d6 ting cam xuc tich cuc, tu lua chon va thyc
hién quyét dinh trong tinh huéng dé.

Piéu 3. Muc dich cia céng tic tu van tdm ly cho hgc sinh

1. Phong ngira, hd tro va can thiép (kh1 can thlet) dbi véi hoc sinh dang
gap phai kho khan vé tdm ly trong hoc tap va cudc sdng dé tim hudmg giai quyet
phi hop, gidm thiéu tac dong tiéu cuc b thé xay ra; gop phan xay dung moi
truong gido duc an todn, lanh manh, thdn thién va phong, chéng bao luc hoc

duong.
2. H3 tro hoc sinh rén luyén k¥ nang song, tang cudng y chi, niém tin, ban

linh, thdi d Umg x1r phu hop trong céc moi quan hé x& hoi; ren luyén sirc khoe
thé chét va tinh than, gop phan xay dyng va hoan thién nhén cach.

Piéu 4. Nguyén tic thue hién

1. Pam béo su phoi hop chit ché gifta céc luc luong trong nha truong va
sur tham gia ctia cha me hodc ngudi gidm hd hop phép cua hoc sinh (goi chung la
cha me hoc sinh) va céc luc lugng ngoai nha truong cé lién quan trong cac hoat
dong tu van tdm ly hoc sinh.

2. Pam bao quyén dugc tham gia, tw nguyén, tu chu, tu quyét dinh cla
hoc sinh va bao mét thong tin trong céc hoat dong tu van tdm ly theo quy dinh
cua phap luat.

Chuong II

NOI DUNG VA HINH THUC THUC HIEN
CONG TAC TU VAN TAM LY CHO HQC SINH

Piéu 5. Noi dung

1. Tu van tam 1y lira tudi, gi¢i tinh, hén nhan, gia dinh, sic khoe sinh sén
vi thanh nién phl hgp véi Ira tudi.

2. Tu vén, gi4o duc k¥ nang, bién phdp tmg x&r van hoa, phong, chéng bao
luc, xam hai va xay dung moi trudng gido duc an toan, lanh manh, than thién.

3. Tu vén ting cuong kha nang ung pho, glal quyét vén dé phat sinh trong
m&i quan hé gia dinh, thay cd, ban bé va cac mbi quan hé xa hoi khac.
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4. Tu van k¥ ning, phuong phap hoc tap hiéu qua va dinh hudng nghé
nghiép (tuy theo cép hoc).

5. Tham van tdm 1y ddi véi hoc sinh gip khé khan can hd trg, can thiép,
giai quyét kip thoi. Giéi thiéu, hé tro dua hoc smh dén céc co 59, chuyen gia
diéu tri tarn ly d6i vai cac trudng hop hoc sinh bi rdi loan tim 1y ndm ngoai kha
ning tu véan cua nha trudng.

Piéu 6. Hinh thire thye hién

1. Xay dung cac chuyén dé vé tu vén tam ly cho hoc sinh va bd tri thanh
céc bai giang riéng hoac 16ng ghep trong cac tiét sinh hoat 16p, sinh hoat dudi
cd. Té chirc day tich hop cac ndi dung tu van tdm ly cho hoc sinh trong cac
mon hoc chinh khoa va hoat dong trai nghiém, hoat déng gido duc ngoai gio

1én 16p.
2. T chie cac budi néi chuyén chuyén dé, hoat dong ngoai khoa, cdu
lac bd, dién dan vé cic chu dé lién quan dén ndi dung cén tu van cho hoc sinh.

3. Thiét lap kénh thong tin, cung cap tai li¢u, thuong Xuyén trao ddi véi
cha me hoc sinh vé dién bién tdm 1y va céc van d& can tu van, hd trg cho hoc

sinh.

4. Tu vén, tham vén riéng, tu van nhém, truc tiép tai phong tu vén; tu
vAn truc tuyén qua mang ncn bd, trang théng tin dién tir cia nha trudng, email,
mang x4 hdi, dién thoai va cdc phuong tién thong tin truyén thong khéc.,

) 5. Phéi hop vai cac td chirc, c4 nhan lién quan td chirc cac hoat dong tu
van tam ly cho hoc sinh.
Pidu 7. Cong tac phdi hop trong tw van tim ly
1. Phéi hop trong nha trudng
Can bg, glao vién phu trach cong tac tu vén tam ly cho hoc sinh phdi
hop chéat ché véi gido vién chu nhiém, Téng phu trach Doi, Bi thu Poan Thanh

nién Cong san Ho6 Chi Minh, giao vién b§ mén va cac lyc luo‘ng gido duc khac
trong nha truong khi trién khai cac hoat dong tu van tdm 1y cho hoc sinh.

2. Phéi hop giira nha trudéng véi céc luc lugng bén ngoai

a) Phdi hop véi cha me hoc sinh: Thuong xuyen trao doi théng tin vé
hoc sinh; nédng cao nhén thic cua cha me hoc sinh vé dac diém phat trién tdm
sinh ly Ira tudi va tac dong cia nhimng thay ddi dé dbdi véi hoc sinh; thuemg
xuyén quan tdm, phat hién va cé bién phap hd tro kip th&i, phu hop déi véi
nhitng biéu hién bat thudng ctia hoc sinh.

b) Phéi hop véi cac chuyén gla, trung tdm tu vén tdm ly chuyén nghiép,
co sG y té, co quan tu phap va bao vé phap luét dé tri liéu tam ly, xir 1y kip thai
cac trudmg hop hoc sinh can can thiép chuyén sau;

¢) Phéi hop véi céc co quan, td chirc vé khoa hoc tam ly gido duc, céc
trudng su pham di diéu kién, chuyén gia, nha khoa hoc nhim bo6i dudng doi
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ngll gido vién, cn bg tu van tam ly ve kien thic, ky nang, théi do ding dén,
can thiét dé thuc hién cong tac tu van, tham van tam ly trong nha trudng;

~d) Phoi hop vai td fhl’lc Poan Thanh nién Céng san H6 Chi Minh, Déi
Thiéu nién Tién phong HS Chi Minh, cac td chire chinh trj - x& hoi khac d& t
chirc céc hoat dong tu van tam ly;

d) Phdi hop véi cac ca nhan, co quan, td chirc c6 chic ning dé td chirc

hoat déng tu van tim ly phi hop v6i nhu cau cia hoc sinh va yéu céu gido duc
cua nha trudng.

Chwong III
PIEU KIEN PAM BAO THUC HIEN
CONG TAC TU VAN TAM LY CHO HQC SINH

Piéu 8. T chire, can bd

1. Nha trudng ¢6 T Tu vén, hd tro hoc sinh va bd tri can bd, gido
vién kiém nhiém dé thuc hién cong tac tu van tam 1y cho hoc sinh. Thanh
phin Té Tu vén, hé trg hoc sinh gém: Dai dién lanh dao nha truong lam Té
trudng; thanh vién la can bg, gido vién kiém nhiém cong tac tu van tam ly,
nhan vién y té truong hoc, can bd, gido vién phu trach cong tac Poan, Dgi,
dai dién cha me hoc sinh va mot sd hoc sinh 12 can bd 16p, can bd Poan,
Doi.

2. Cén b, gido vién kiém nhiém cong tac tu van cho hoc sinh phai la
ngudi ¢6 kinh nghiém va duge dio tao, bdi dudng vé chuyén mén, nghiép
vu tu van tam 1y (cé ching chi nghiép vu tu vén tim 1y hoc dudng theo
chuong trinh do B Gido duc va Dao tao ban hanh). Gido vién kiém nhiém
cong tac tu van tam ly dugc huong dinh mirc gidm tiét day theo quy dinh
cua Bo Gido duc va Pao tao.

Pidu 9. Co s& vat chit, kinh phi

1. Nha truong bd tri phong tu vén tam ly riéng (di véi trudng tidu
hoc ¢6 thé bé tri phong hodc goc tu vén tiry theo quy md va diéu kién nha
trudong) dam bao tinh riéng tu, kin dao, dé tiép cén va phu hop dé td chuc
hoat dong tu vén; trang bi co s¢ vat chat, trang thiét bi, tai liéu, hoc liéu can

thiét dé dam bao thyc hién nhiém vu tr van.

2. Kinh phi thue hién cong tdc tu van tam 1y duoc 14y tir:

a) Nguon chi thuong xuyén cua nha trudng;

b) Céc khoan tai tro, hé tro cua cac td chirc, ca nhan trong nudc va
nude ngoai theo quy dinh cua phép luat;

c) Cac ngudn thu hgp phéap khac.

3. Kinh phi chi cho cong tac tu van tdm ly duge quan ly, sir dung ding
muc dich, dang ché d¢ theo quy dinh cua phap luat.
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Chwong IV
TO CHUC THU'C HIEN

Pidu 10. Trach nhiém ciia Hi¢u trwéng nha trudng

1. Thanh lap T6 Tu van, hé trg hoc sinh cia nha trudng; quy dinh chire
nang, nhiém vy, co ché phm hop, chi dao va xay dung ké hoach va td chuc cac
hoat ddng tu van tam ly cho hoc sinh.

2. Té chirc khao sat, xay dung dit liéu tdm ly ban dau ddi véi hqc sinh dau
cap hoc; phan loai, theo ddi, cap nhét thudng xuyén dic diém, dién bién tam ly
cua hoc sinh.

3. So két, téng két, bdo c4o co quan quan ly cip trén tryc tiép theo dinh
ky ting ndm hgc.

Pidu 11. Trach nhiém cia cac s& gido duc va dao tao, phong gido dyc
va dao tao

1. Chi dao, t& chic thuc hién Thong tu nay tai cdc nha trudng thude
pham vi quan ly.

2. Huéng din, kiém tra, gidm sat cong tic tu van tdm ly tai cdc nha
truong thudc pham vi quan ly.

3. Nghién ciru, tham muu Uy ban nhén dén céc cp vé ché d6 chinh sich
lién quan dé hé tro, dong vién cac cén bg, g1ao vién kiém nhiém thyc hién cdng
tac tu van tam ly, phu ho‘p v6i didu kién kinh té - xa hél cua dia phuong.

4. Thudng xuyén té chirc boi duorng, tap huin chuyén moén, nghiép vu
cbng tac tu van tam ly hoc smh ddi véi cén bo, glao vién kiém nhiém, hqp
ddng chuyen trach cong tac tu van tAm ly va cdc can bd Doan, Ddi, gido vién
chi nhiém va cac thanh vién khac thuc hién cong tic tu van tdm ly trong nha
trudng.

5. T chirc so két, tdng két, bao cdo co quan quan ly cép trén truc tiép
theo dinh ky tirng ndm hoc hodc bdo cdo dft xuat vé viéc thuc hién Thong tu
nay trong cac nha truong thugc pham vi quan ly.

Piéu 12. Trich nhiém cia cic don vi thude B) Gido duc va Pao tao

1. Vu Gido duc chinh tri va Cong tac hoc sinh, sinh vién chu tri, phéi
hqrp V@i céc don vi lién quan tham muu chi dao td chic thuc hién, k1em tra,
gidm sat viéc trién khai Théng tu nay cla cic s& gido duc va dio tao gﬁn voi
thuc hién nhiém vu gido duc chinh tri va coéng tac hoc sinh, sinh vién hang
ndam; dinh ky to chire so két, téng ket cong tac tu van tdm 1y cho hoc sinh trong
cac trudng phd théng. Chu tri, phm hop véi Cuc Nha guio va Cén bd quan ly
gido duc chi dao, klem tra viéc bdi dudng nghiép vu, cap chimg chi bi dudng
nghiép vu vé tr vAn tdm ly hoc duong.

2. Céc vu Gido duc Tiéu hoc, Gido duc Trung hoc, Gido duc thudng
xuyén phdi hop véi céc don vi ¢6 lién quan huéng din giang day 18ng ghép cac
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ndi dung can tu van cho hoc sinh vao cic mdn hoc, hoat déng gido duc ciia nha
truong va cac van dé khac ¢6 lién quan cua Thong tu nay thudc pham vi quan ly.

3. Cuc Nha gido va Can bd quan ly gido duc chi tri, phdi hop véi cac
don vi, co quan lién quan xay dung chuong trinh boi dudng doi véi gido vién
thuc hién cong tac tu van tdm ly cho hoc sinh trong cédc truong pho thong.

Piéu 13. Trich nhiém cia cac co sé gido duc dai hoc ¢é dio tao cic
chuyén nganh vé khoa hoc tim ly gido dyc

1. T6 chuc khao sat va xay dung ke hoach dao tao, ndi dung glang day

vé cdng tac tu vén tim ly cho hoc sinh dé phuc vu hiéu qua nhu céu cua cac dia
phuong, co s& giao duc.

Z. Xay du'ng tai liéu va té chirc bbi durcmg, clp chung chi bbi dudng
nghi€p vu vé tu van tdm ly hoc dudng cho can bg, giao vién cac truong phd
théng néu du diéu kién.

Diéu 14. Hiéu lwc va trach nhiém thi hanh

1. Théng tu nay c¢é hiéu luc thi hanh ké tir ngay &% thang @2 nam 201¢ .

2. Uy ban nhin dén cac tinh, thanh phd tryc thudc Trung wong, cic sd
gido duc va dao dao, céc co sd gido duc dai hoc c6 dao tao cdc chuyén nganh vé
khoa hoc tam ly gido duc va céc don vi ¢6 lién quan thude Bo Gido duc va Pao
tao chiu trach nhiém thi hanh Thong tu nay.

KT. BQ TRUONG
THU TRUONG

Nguyén Thi Nghia
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